Au menu cette semaine ~Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN
05
LUNDI Oct

CEuf dur mayonnaise

Couscous végétarien

Bachette mi-chévre

Entremets a la vanille

@ Plat
végétarien

Téléchargez
App‘Table
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MARDI Oct
Betterave
Jambon tranché
Purée de pommes de terre
Roulé chocolat
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Découvrez notre blog
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Lentilles vinaigrette
moutarde

Poulet curry

Carottes au citron et persil

Mousse chocolat au lait

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

MERVENT
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Saucisson a l'ail

Macaronis créme
lardons emmental

Fruits de saison

VILLE DE MERVENT



