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Tomate locale
au fromage blanc

Betterave a I'échalote

Q

Omelette a la
ciboulette

Réti de dinde au jus

Purée de pommes de terre Courgettes a la provencgale

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits @9 Semoule au lait
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Plat 2 Spécialité Plat

@ végétarien = du chef @ durable
Ce menu est cuisiné par El'

le chef CATHERINA PIGNON
et son équipe
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Produit
local

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

o Nouvelle
recette
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JEUDI Jun VENDREDI Jun

Concombre yaourt

Péaté de campagne ciboulette

Colombo de

poisson et riz Steak haché sauce ketchup

Frites

Moelleux caramel

Fromage blanc
beurre salé

et sucre dose

®

VILLE DE MERVENT
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